
Aspen Vista™  
MultiPost Therapie 
Zervikalorthese
Die Aspen Vista MultiPost Therapie Zervikalorthese wurde 
entwickelt, um Probleme im Hals- und Nackenbereich, wie etwa 
die vorgestreckte Kopfhaltung („Handynacken”) zu behandeln. 
Eine unnatürliche Kopfhaltung kann die Halswirbelsäule aus 
ihrer natürlichen Ausrichtung bringen und so zu Radikulopathien, 
Neuropathien und zervikogenen Schmerzen führen. Wird 
eine unnatürliche Kopfhaltung nicht behandelt, so kann die 
ungleichmässige Belastung der Halswirbelsäule irreparable 
Schäden an Bandscheiben, Wirbeln, Bändern und Muskeln 
anrichten. Die Aspen Vista MultiPost Therapie Zervikalorthese 
unterstützt die Kopfhaltung sowie die natürliche Ausrichtung 
der Halswirbelsäule und trägt dadurch aktiv zur Behandlung der 
beschriebenen Probleme bei.

Aktive Behandlung im Komfort der eigenen vier Wände

Aspen Aktiver Einfluss-Orthesen wurden entwickelt, 
um die Körperfehlhaltung zu korrigieren und eine 
Verbesserung dieser zu erzielen.

Aspen’s Ortheseneingruppierung unter der Bezeichnung „Aktiver Einfluss-Orthesen” sind speziell dafür entwickelt, um Patienten 
die unter chronischen Haltungsbeschwerden leiden zu helfen. Diese innovativen Orthesen unterstützen die Körperhaltung mit dem 
Ziel die Symptome¹ zu reduzieren, die durch dessen Disbalance entstehen. Aspen Aktiver Einfluss-Orthesen unterstützen ebenfalls 
die Zielsetzung, eine symmetrische Belastung auf die Wirbelsäule zu erreichen, damit ein natürlicher Körperschwerpunkt und die 
Verbesserung des Gleichgewichtes eintreten kann.

1. Fabio Zaina, Martina Poggio, Sabrina Donzelli, and Stefano Negrini. “Can Bracing Help Adults with Chronic Back Pain and Scoliosis? Short-Term Results from a Pilot Study.”Prosthetics and Orthotics International. 2018.
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Verstellbare Universalgrösse
Das patentierte Grössenverstellsystem 
bietet sechs verschiedene 
Einstellmöglichkeiten für eine 
Vielzahl von unterschiedlichen 
Patientenanatomien und erlaubt eine 
problemlose Anpassung direkt am 
Patienten. 

Einmalige Anpassung
Sobald der Verschlussstreifen auf der 
linken Seite korrekt angepasst wurde, 
können die Patienten beim erneuten 
Anbringen der Orthese die richtige 
Enge und Position ganz einfach selbst 
einstellen.

Eingebaute Luftpumpe  
Die leicht erreichbare Luftpumpe und das 
Druckablassventil erlauben es den Patienten, 
die für sie richtige Kompressionsstufe schnell 
und problemlos einzustellen.

NEUTRALE 
KOPFHALTUNG

VORGESTRECKTE  
KOPFHALTUNG

Behandlung der vorgestreckten Kopfhaltung
Die Zervikalorthese übt leichten Druck auf Kinn und Nacken aus 
und wirkt so der durch die vorgestreckte Kopfhaltung verursachten 
unnatürlichen Lastverteilung entgegen. Diese einzigartige Vorrichtung 
kann bequem in den eigenen vier Wänden getragen werden und hilft 
durch ihr fortschrittliches Design gegen zervikogene Kopfschmerzen, 
Radikulopathie und allgemeine Schmerzen im Hals- und Nackenbereich.

Zielgenaue Therapie
Das Aspen Therapie-Gelkissen für 
Hitze- und Kältetherapie wurde zur 
Linderung von Entzündungen und 
Krämpfen entwickelt. Durch die 
Positionierung in der Nackenplatte 
kann die Kompression genau 
an den gewünschten Stellen 
angesetzt werden.

DAS 
NEWMATIX™ 
SYSTEM 

THERAPIE-
GELKISSEN

Aktive Beeinflussung der 
Kompressionsstufe
Die Vorrichtung dient als 
therapeutische Nackenstütze 
und trägt aktiv zu einer 
natürlicheren Kopfhaltung 
bei. Durch die NEWmatix™-
Kompressionskissen werden 
Wirbelsäule, Bandscheiben 
und Nerven entlastet – und 
so die Heilung und Linderung 
von Symptomen unterstützt.

The Aspen Advantage Symbol
Eine innovative Zukunft verfügbar nur bei Aspen


