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Programm @.,,4- Programm Fortsetzung
%,
Freitag, 23.05.25 O\l)L 12:15-13:15 Uhr Mittagspause & Workshops
16:00 Uhr Check-In Hotel 13:15 - 13:45 Uhr Bewegungsanalyse im Leistungssport
17:00 Uhr Training Flugsimulator A320 Prof. Dr. med. Oliver Tobolski/KéIn
19:30 Uh Abend B’mine The Roof”
' enaessen .5 i 13:45-14:15 Uhr OSG-Verletzungen im Fussball
Samstag, 24.05.25 Dr. med. Andreas Elsner/Bielefeld
08:00 Uhr Akkreditierung 14:15 - 14:45 Uhr Return to Sport mit Orthetik )
08:30 Uhr BegriiBung & Einleitung Physiotherapeut Fabian Kittmann/Berlin )
Prof. Dr. P. Catala-Lehnen/LANS Medicum Hamburg, 14:45 - 15:15 Uhr Diskussion und Verabschiedung j
Peter Marks/Aspen Medical Products Prof. Dr. P. Catala-Lehnen, Peter Marks/Aspen

08:45 - 09:15 Uhr Pitfalls in der MSK-Sonographie
Dr. med. Dr. med. univ. Markus Lerchbaumer/Berlin

09:15 - 09:45 Uhr HWS-Diagnostik / Training
Dipl.-Sportwissenschaftler Bernhard Schlegel/Hamburg

09:45-10:15 Uhr Autochthone LWS-Muskulatur

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. P. Catalé-Lehnen/LANS Medicum Hamburg

Dr. med. Florian Maria Alfen/Wiirzburg Zertifizierung bei der Arztekammer beantragt
10:15 - 10:45 Uhr Pause Veranstalter:  Aspen Medical Products GmbH A\
10:45-11:15 Uhr Multimodale Therapie bei Knorpelschaden Im Leuschnerpark 4 | 64347 Griesheim

Dr. med. Burak Yildirim/Pulheim Tel.: 06155 897910 | akademie@aspenmp.de
11:15-11:45 Uhr Méglichkeiten und Grenzen der PRP-Therapie Anmeldung erforderlich, da limitierte Teilnehmerzahl.

Prof. Dr. Philip Catala-Lehnen/Hamburg

11:45-12:15 Uhr Operative Knorpeltherapie - Update 2025

Priv.-Doz. Dr. med. Philip RéBler/Koblenz Workshops: Orthetik, Thermografie, Kryotherapie




